
Ибуфене 100 мг/5 мл

Лекарственная форма: суспензия для приема внутрь со вкусом апельсина.

Состав: Каждые 5 мл содержит: Активное вещество – 100 мг ибупрофен.
Вспомогательные вещества: пропиленгликоль, глицерин, метилпарабен, пропилпарабен, сансет
желтый, сорбит (раствор), полисорбат 80, апельсиновый ароматизотор, сахароза, аэросил 200,
ксанта, очищенная вода.

Фармакотерапевтическая группа: не стероидный противовоспалительный препарат.

Фармакодинамика:
Ибупрофен ингибирует синтез простогландинов за счет снижения активности фермента
циклооксигеназы, что приводит к снижению образования прекурсоров простагландина.
Ибупрофен оказывает анальгезирующее и жаропонижающее свойства, ревматоидный артрит
(включая ювенильный ревматический артрит или болезнь Стилла), анкилозирующий
спондилит, остеоартрит и при лечении других ревматоидных (серонегативных) артропатий.
При лечении несосудистых ревматоидных заболеваний Ибупрофен показан в определенных
случаях, таких как: замороженное плечо (капсулит), бурсит, тендинит, теносиновит и боли в
позвоночнике. Ибупрофен может применяться также при повреждениях мягких мышц, к
примеру, при расстройствах и деформации тканях.
Анальгезирующие действия Ибупрофена применяются при умеренных болях, к примеру, при
дисменорее, зубной и послеоперационных болях и при облегчении головной боли, включая
боли мигрени.
Ибупрофен показан также как жаропонижающий, особенно для детей.

Фармакокинетика:
Ибупрофен всасывается из желудочно-кишечного тракта, и максимальная концентрация в
плазме крови достигается после приема через 1-2 часа. Ибупрофен 90-99 % связан с белками
плазмы и период полураспада составляет 2 часа. Быстро выводится мочой в основном в виде
метаболитов и конъюгатов. Примерно 1 % Ибупрофена выводится с мочой в неизменном виде,
и примерно 14% в виде конъюгированного Ибупрофена. В грудном молоке может
обнаружиться в малом количестве.

Показания к применению:
Ибуфене суспензия показан для применения с 6 месяцев до 12 лет детям, а с 3-6 месяцев только
по назначению врача, учитывая общую массу тела ребенка не менее 5 кг.

− В качестве жаропонижающего: при острых респираторных заболеваниях, при гриппе, при

педиатрических инфекциях, в постпрививочный период и при разных других заболеваниях,
которые сопровождаются повышением температуры.

− В качестве анальгезирующего: при слабой и умеренной болях, к примеру, при скрежете

зубов, головной боли, зубной боли, ушной боли, боли в горле, при разных травматических и
послеоперационных болях, при невралгиях и мигрени.

− В качестве противовоспалительного: ювенильный ревматический артрит, воспаление

сухожилий, тендовагинит.



Противопоказания:

− младенцы до 3 месяцев;

− ранняя имеющаяся чувствительность к Ибупрофену и другим нестероидным

противовоспалительным препаратам;

− бронхиальная астма, крапивница;

− при язвенном поражении желудочно-кишечного тракта у ребенка;

− кровотечении в желудочно-кишечном тракте;

− воспалительные заболевания кишечника;

− заболевания крови: лейкопения, гемофилия;

− печеночная или почечная недостаточность.

− Последний триместр беременности

Побочное действие:
При применении препарата могут возникать нежелательные эффекты.
Со стороны желудочно-кишечного тракта: тошнота, рвота, потеря аппетита, диарея,
диспепсические проявления, пептическая язва, возможные редкие кровотечения
желудочно-кишечного тракта.
Аллергические реакции: кожная сыпь, зуд, крапивница, осложнение бронхиальной астмы,
бронхоспазм, анафилактический шок, редкие периферические отеки.
Со стороны сердечно-сосудистой системы: повышение артериального давления, сердцебиение.
Со стороны нервной системы: головокружение, головная боль, раздражительность.
Показания крови: нейтропения, тромбоцитопения, агранулоцитоз, апластическая анемия.

Беременность и период кормление грудью:
Беременность. Тератогенный эффект. Беременность категории С.
Репродуктивные исследования на крысах и кроликах не показали признаков аномального
развития. Однако, исследования самопроизводства на животных не всегда предсказывают
реакцию на людях. Отсутствуют адекватные и хорошо контролируемые исследования у
беременных женщин. Во время беременности разрешено использование Ибупрофена, если
только потенциальная польза превышает потенциальный риск для плода.

Не гетерогенные воздействия
Из-за известного воздействия НПВП на сердечно-сосудистую систему плода необходимо
избегать применение на поздних стадиях недомогания.

Лактация
Неизвестно, попадает ли препарат из организма в грудное молоко. Поскольку, многие
препараты проникают в грудное молоко и имеются потенциально возможные проявления
серьезных нежелательных эффектов Ибупрофена, необходимо принять решение о
необходимости прекращения кормления грудью или применения препарата, учитывая важность
применения препарата у матери.



Меры предосторожности и предупреждения:
Проконсультируйтесь с врачом перед применением, если у ребенка имеется:

− язва;

− проблемы, связанные с кровотечением;

− проблемы с желудком, которые сохраняются или возобновляются, например, изжога,

расстройства желудка или боли;

− высокое кровяное давление, заболевания сердца или почек, или применение диуретиков;

− если не употребляли жидкости;

− потеря большого количества жидкости из-за продолжительной рвоты или по причине диареи;

− проблемы или серьезные побочные эффекты, связанные с применением жаропонижающих

или анальгезирующих препаратов.

Спросите у врача или работника аптеки, если у ребенка:

− под наблюдением врача по причине любой серьезной заболеваемости;

− принимает рецептурные препараты для антикоагуляции (разжижения крови);

− принимает любые иные препараты;

− принимает любой другой препарат, содержащий ибупрофен, или иной анальгезирующий/

жаропонижающий препарат.

При расстройстве желудка, то препарат можно применять с едой или молоком.

При прекращении применения проконсультируйтесь с врачом, если:

− возникают аллергические реакции. Незамедлительно обратитесь к помощи врача;

− лихорадка и боли продолжаются более чем 3 дня;

− во время лечения у ребенка не наблюдаются улучшения в течение дня (24 часа);

− боль или расстройство желудка усиливается или продолжается;

− покраснение в области больной зоны или выделение запаха;

− проявляются новые показания.

Хранить в недоступном для детей месте. При передозировке обратиться за помощью к врачу.



Побочные эффекты
Предупреждения об аллергических реакциях.
Ибупрофен может вызывать серьезные аллергические реакции, которые могут включать:

− крапивница, астма (удушье);

− шок, отек лица.

Предупреждения о желудочном кровотечении
Использование больше, чем рекомендуется, может вызвать кровотечение желудочное.

Предупреждения о болях в горле
Сильные или продолжительные боли в горле или ангина, которая сопровождается высокой
температурой, головной болью, рвотой или тошнотой, могут быть серьезными.

При болях не использовать более 10 дней, при лихорадке – не более 3 дней. Не применять
более 2 дней и не назначать детям младше 3 лет без консультации врача. Не применять, если у
ребенка когда-либо проявлялись аллергические реакции к любому другому жаропонижающему
препарату.

Очень важно не применять при последнем триместре беременности, исключением является
если назначен со стороны врача, так как препарат может привести к проблемам к
новорожденному ребенку или к осложнениям в период беременности.

Способ применения и дозы:
Доза зависит от возраста ребенка и от массы тела. Однократная доза Ибуфене состоит 5-10
мг/кг от массы тела, максимальная суточная доза составляет 30 мг/кг от массы тела. В течение
24 часов Ибуфене разрешается применять 3-4 раза. Эффект препарата сохраняется до 8 часов.

Возраст Средняя масса тела Однократная доза Максимальная
суточная доза

3-6 месяцев По назначению врача
от 6 месяцев до 1 года 7-10 кг 2.5 мл (50 мг) 200 мг

1-3 лет 10-16 кг 2.5-5 мл (50-100 мг) 300 мг
4-6 лет 18-22 кг 7.5 мл (150 мг) 450 мг
7-9 лет 24-28 кг 10 лм (200 мг) 600 мг
10-12 лет 30-36 кг 15 мл (300 мг) 900 мг

− В качестве анальгезирующего использовать не более 5 дней.

− В качестве жаропонижающего использовать не более 3 дней.

Форма выпуска:
100 мл флакон с мерным колпачком.

Условия хранения:
Хранить при температуре не выше 25°C.



Хранить в недоступном месте от детей.

Срок годности:
3 года. При вскрытии использовать в течение 6 месяцев.

Условия отпуска из аптеки:
Без рецепта.


