
РОМАШКА ДУШ 150мл

Лекарственная форма: Раствор для наружного применения, предназначенный для интимной

гигиены женщин.

Состав: экстракт ромашки 0.075 мл, деионизированная вода 150 мл.

Общая информация для женщин:

Вагинальный душ для интенсивной вагинальной гигиены и предотвращения вагинальных

инфекций и дискомфорта.

Здоровое влагалище с нормальной флорой (палочки Додерляйна), естественным запахом и

выделениями играет очень важную роль в хорошем самочувствии женщины.

Спринцевание влагалища обеспечивает наиболее интенсивную гигиену влагалища . 

Информация о продукте:

Ромашка является одним из наиболее широко используемых лекарственных растений благодаря

выраженному противовоспалительному, репаративному и спазмолитическому действию, тогда

как этому растению присуще еще целый ряд фармакотерапевтических свойств: антимикробное,

седативное, болеутоляющее, гемостатическое, антиаллергическое.

Так, одним из наиболее частых аспектов терапевтического действия ромашки,

обуславливающих ее широкое применение в гинекологии, является ее антимикробное,

противовоспалительное и ранозаживляющее действие. Ромашку аптечную также назначают

внутрь для регуляции нарушенного менструального цикла, при альгодисминорее и

воспалительных заболеваниях женских половых органов, при болезненных менструациях,

наружно – для спринцеваний при кольпите, вульвите и эндоцервиците.

Ромашка душ иделаьно подходит:

для интенсивной вагинальной гигиены в случае обильных выделений, выделений с

неприятным запахом или цветом, при зуде, раздражении и жжении;

Для профилактики вагинальных инфекций, в качестве вспомогательного ухода при грибковых

(дрожжевых)

инфекциях и при бактериальных инфекциях;

Для общей вагинальной гигиены.

 

Частота применения:

Зависит от состояния влагалища (некоторые женщины более подвержены инфекциям), образа

жизни, (незащищенной) сексуальной активности, менструации и т.д. 

Для хорошей вагинальной гигиены обычно достаточно пользоваться вагинальным душем один



раз в неделю.

При необходимости дополнительной вагинальной гигиены, например, для профилактики

вагинального дискомфорта, достаточно пользоваться душем 3 раза в неделю (через день).

Для устранения вагинальных проблем и дополнительного ухода при лечении вагинальной

инфекции рекомендуется пользоваться душем 2 раза в сутки в течение 5 дней. 

Преимущества:

Удобен и идеален для интенсивной гигиены влагалища, профилактики инфекций влагалища и

вагинального дискомфорта;

Наилучшим образом орошает влагалище, т.к. имеет специальную вагинальную насадку для

спринцевания. 

При длительном сохранении неприятных ощущений обращайтесь к врачу.

Форма выпуска:

Флакон 150мл N1, N3 и стерильная вагинальная насадка.


